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Infos zum Lernen der Golfregeln

Du hast dich für den DGV-Platzreifekurs angemeldet. Im Rahmen der 

Vorbereitung auf die Prüfung musst Du dich auch intensiv mit den Golfregeln 

beschäftigen. Wir unterstützen Dich dabei. Gemeinsam mit dem Betreiber der 

Golfanlage wurde hierzu ein 4-stufiges Konzept entwickelt, dass ab 2026 zum 

Einsatz kommt:

1. „Golftimer Online-Regelkurs“ (alle 25 Golfregeln in eigenem Tempo lernen)

2. Präsentation „Regelabend“ des Golfclubs
Kompakte Wiederholung der Regeln inkl. zusätzlichen Infos

3. „2-stündige Platzsession“ – Wir gehen mit Dir auf den Platz!
Wir erfragen und zeigen euch die wichtigsten Situationen auf dem Platz.

Endlich könnt ihr auch eure Fragen loswerden!

4. „Schriftliche Prüfung“ zur Platzreife Online mit Golftimer 

Von April bis Nov. bieten wir alle 3 Wochen eine Platzsession an.

Das Referenten Team freut sich auf Dein Kommen.

Viel Spaß beim Lernen

Eure Helga



Stand: 1.3,2026 / erstellt von H. Fechtner / Seite 3

Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Inhaltsverzeichnis der Präsentation

➢Modul 1 - Wissen auf dem Platz

Enthält die Basics, wie Verhaltensvorschriften, die Bereiche eines Platzes, 

Abschlag, Ball verloren, AUS, Finden & Identifizieren, …

➢Modul 2 - Wissen auf dem Platz

Erklärt die Regeln für Hemmnisse, Ungewöhnliche Platzverhältnisse, 

Bunker, Penalty Area, Spielverbotszonen und das Grün

➢Modul 3 – Ich spiele ein Turnier

Hier erfährt man viel über den Spielbetrieb, das Spielen eines Turnieres, 

Scorekarte lesen und ausfüllen, …

➢Modul 4 – Berechnung HCPI

Für alle, die es wissen/verstehen wollen. Die Berechnung erfolgt anhand von 

vielen Beispielen. Wird erst interessant, wenn man bereits, einige Runden 

auf dem Platz gespielt hat und sich mit dem HCPI beschäftigen will.

Diese Präsentation enthält alles, was man wissen sollte. Man kann sehr gut 

damit Lernen oder aber sein Wissen auffrischen (z.B. nach der Winterpause).

Enthält sehr viele Bilder!

Hinweis:

Durch Anklicken der Unterpunkte 

gelangt man zum entsprechenden 

Modul.
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Literaturempfehlung

➢ Bücher

• Offizielle Golfregeln 2023   Muss für jeden Spieler (oder als App)

• „Golfregeln Kompakt“ von Expertgolf   Empfehlenswert zum Mitnehmen im Bag 

• Offizielles Handbuch zu den Golfregeln  Wichtig für Spielleiter (in App enthalten)

Enthält Golfregeln mit Klarstellungen, Leitlinien für Spielleitung und Golfclubs,  

Musterplatzregeln und andere Spielformen.

➢ Online Rules bzw. Veröffentlichungen

• www.golf.de (verschiedene Veröffentlichungen und offizielle Regelfilme zu den Golfregeln)

• www.gutberge.de/golf-lernen/golfregeln-einfach-verstaendlich/ 
(versch. Golfthemen zum Lernen & Auffrischen) 

➢ Apps

• R&A Golfregeln 2023 (kostenfrei)   Muss für jeden Spieler

Enthält Golfregeln und das komplette Offizielle Handbuch zu den Golfregeln

• DGV-Platzreife   Qizz mit den Original 170 Prüfungsfragen

• Expert Golf - iGolfrules (kostenpflichtig)   Bei Bedarf 
entspricht dem Klappbuch „Golfregeln kompakt“

Hinweis: Alle Bilder in diesem Dokument

wurden der APP „Golfregeln 2023 R&A“ entnommen.

http://www.golf.de/
http://www.golf.de/
http://www.gutberge.de/golf-lernen/golfregeln-einfach-verstaendlich/
http://www.gutberge.de/golf-lernen/golfregeln-einfach-verstaendlich/
http://www.gutberge.de/golf-lernen/golfregeln-einfach-verstaendlich/
http://www.gutberge.de/golf-lernen/golfregeln-einfach-verstaendlich/
http://www.gutberge.de/golf-lernen/golfregeln-einfach-verstaendlich/
http://www.gutberge.de/golf-lernen/golfregeln-einfach-verstaendlich/
http://www.gutberge.de/golf-lernen/golfregeln-einfach-verstaendlich/
http://www.gutberge.de/golf-lernen/golfregeln-einfach-verstaendlich/
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Modul 1
Das Basiswissen für das Spielen

„auf dem Platz“

>> Zurück zum Inhaltsverzeichnis <<
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Inhaltsverzeichnis Modul 1

➢ Kurze Einführung

➢ Vor der Runde

➢ Verhaltensvorschriften

➢ Der Platz und seine Bereiche

➢ Abschlag

➢ Provisorischer Ball

➢ Ball finden und identifizieren

➢ Ball Verloren oder im AUS

➢ Ball Unspielbar

➢ Erleichterungsbereich und –verfahren

➢ Lose hinderliche Naturstoffe

➢ Beratung und andere Hilfen
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„Spirit of the Game“ die Basis der Golfregeln!

Spiele den Ball, wie er liegt.

Den Platz, wie du ihn vorfindest.

Wenn das nicht geht,

spiele wie es fair ist.

Um zu wissen, was fair ist,

musst du die Regeln kennen.

Jeder, der gegen die Regeln verstößt, spielt irgendetwas, aber kein Golf!
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Die Golfregeln

➢ Das Regelwerk besteht aus 25 Regeln. 

➢ Die Regeln sind in einer modernen und einfachen Sprache 

geschrieben.

➢ Es sind verstärkt Grafiken zur besseren Verständlichkeit eingesetzt.

➢ Jede Regel hat eine einleitende Erklärung, um die zugrunde 

liegenden Prinzipien besser zu verstehen. 

➢ Die „Verhaltensvorschriften“ (auch bekannt als Etikette) mit den 

Geboten der Sicherheit, Rücksichtnahme und Schonung des 

Platzes, sind Bestandteil der Regeln.

➢ Die Grundlage für das gesamte Regelwerk sind die mehr als 70 

Definitionen (z.B. Aus, Droppen, Erleichterungsbereich,  etc.)
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Grundlegende Golfregeln (Regel 1.1, 1.2a, 1.3)

➢ Der Ball wird so gespielt, wie er liegt und der Platz, so wie er 

vorgefunden wird.
 

Merksatz: Golf wird in der freien Natur gespielt, von der es keine 

Erleichterung gibt …. außer sie ist Schützenswert!!
 

➢ Der Spieler ist dafür verantwortlich, sich selbst Strafschläge 

aufzuschreiben, wenn gegen eine Regel verstoßen oder 

Erleichterungen nach den Regeln genommen wurde.
 

Hinweis: (Amateur-)Golf wird ohne Schiedsrichter gespielt!
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Spielformen

➢ Zählspiel

Alle Spieler eines Turnieres stehen im Wettbewerb auf der 

Grundlage der Summe aller Schläge einer bzw. mehrerer Runden.

➢ Lochspiel

Ein Spieler und ein Gegner spielen gegeneinander, um ein Loch zu 

gewinnen, verlieren oder zu teilen.
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Strafen bzw. Strafschläge während der Runde

➢ Strafen sind in 3 Stufen untergliedert (Regel 1.3c)

• Ein Strafschlag:  Gibt es sowohl im Zähl- als auch im Lochspiel

• Grundstrafe: zwei Strafschläge im Zählspiel; Lochverlust im Lochspiel 

• Disqualifikation:  Gibt es bei beiden Spielformen

➢ Beispiele:

• Ball verloren oder im AUS = ein Strafschlag

• Regelverstoß = Grundstrafe in schwerwiegenden Fällen Disqualifikation

• Spieler muss zu seiner exakten Startzeit im Turnier spielbereit sein

bis zu 5 Min. zu spät bzw. zu früh = Grundstrafe

mehr als 5 Min zu spät bzw. zu früh = Disqualifikation
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Grundlegende Golfregeln (Regel 1.1, 1.2a, 1.3)

Von den Spielern wird Integrität und Handeln entsprechend des 

„Spirit of the Game“ erwartet:

➢ Aufrichtig handeln

z.B. Regeln befolgen, alle Strafen anwenden und generell ehrlich 

sein.

➢ Rücksicht auf Andere nehmen

z.B. zügig spielen, auf Sicherheit anderer Personen achten und 

keine anderen Spieler stören.

➢ Golfplatz schonen

z.B. Divots zurücklegen und festtreten, Sand im Bunker einebnen,

Pitchmarken auf den Grüns ausbessern und den Golfplatz nicht 

unnötig beschädigen.
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Vor der Runde

➢ Bälle markieren von 2 Seiten (Eindeutigkeit!)

➢ Schläger und Schuhe (vor allen Dingen die Spikes) reinigen (Sicherheit!)

➢ Ausrüstung bereit stellen:

- max. 14 Schläger im Bag auf der Runde

- Am Körper: Tees, Ballmarker, Pitchgabel, Schlagzähler, 2 Bälle

- zus. Bälle im Bag, alle markiert. Keine Rangebälle (nicht erlaubt!)

- Ballhandtuch, Ballbürste

- Essen, Trinken, evtl. zusätzliche Kleidung 

- Empfehlenswert: GPS-Golf-Uhr (Distanzmessgerät)
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Verhaltensvorschriften: Sicherheit (Regel 1) 

➢ Nicht schlagen, wenn andere Spieler in der Nähe sind

➢ Genügend Abstand zur vorausgehenden Spielergruppe halten

➢ Auf Greenkeeper in Spielrichtung achten

➢ Bei Gefahr laut „Fore“ rufen

➢ Beim Ruf „Fore“ sofort in die Hocke gehen und den Kopf schützen

Golfbälle können tödlich sein !!
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Verhaltensvorschriften: Rücksichtnahme (Regel 1) 

➢ Beim Schlag anderer Spieler:

• Nicht reden und bewegen

• Nicht nahe am Ball, am Loch oder an der Spielline stehen

• Keinen Schatten auf Ball und Spiellinie werfen

• Nicht den Ball aufsetzen, bevor man an der Reihe ist

➢ Keine Störungen durch Handy oder andere elektronische Geräte

➢ In der Nähe des Grüns bleiben, bis alle Spieler dieses Loch beendet 

haben

➢ Gemeinsam (auf einer Linie) auf den Bahnen weiterbewegen.

Unabgestimmtes Vorgehen- oder fahren ist grundsätzlich zu 

unterlassen (unsportliches Verhalten und auch extrem gefährlich!)
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Unser Rettungswegeplan

Standort-Notfallschilder

Ort 5=Gevelsberg / 6=Wetter

Platz 1=Gut Berge

Bahn 10

1.) Notruf 112 anrufen

2.) Clubbüro anrufen 02332 – 913755

Unbedingt diese Reihenfolge einhalten! 
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Gewitter-Warnsystem

Live-Status verfolgen:

www.gutberge.coptrweb.de
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Der Platz (Regel 2)

Golf wird auf einem Platz gespielt, dessen  Ausgrenzen durch weiße 

Markierungen (Linie, Pfosten, Zaun, Mauer,…) angezeigt werden.

Es gibt Plätze mit 9, 18 oder auch 3x9 Löcher.
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Bahnbeschreibungs-

schilder an jedem Abschlag

Bahn

Par
(Professional Average Result =  Schlagzahl)

HCP (Schwierigkeit der Bahn)
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Der Platz und seine Bereiche (Regel 2)

1. Abschlag

2. Bunker

3. Penalty Areas

4. Grün

5. Gelände 
(alle restl. Flächen 

 des Platzes)

Für die „besonderen Bereiche“ (Punkte 1-4) gibt es spezielle Regeln
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Feststellen in welchem Bereich der Ball liegt (Regel 2.2c)

Für die korrekte Anwendung der Regeln ist es wichtig zu wissen,

in welchem Bereich der Ball zur Ruhe gekommen ist bzw. welche 

Erleichterung in  Anspruch genommen werden darf!

Ein Ball wird immer so behandelt, als läge er nur in einem Bereich:

➢ Ball liegt zum Teil im Gelände und einem der Vier besonderen Bereiche

 ➔ liegt in einem besonderen Bereich

➢ Ball liegt gleichzeitig in zwei besonderen Bereichen

 ➔ folgende Reihenfolge definiert den Bereich: Penalty Area, Bunker, Grün

      Merksatz: von Schwierig nach Leicht
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Abschlag: Abschlagsfläche (Regel 6.2)

➢ Ein Loch beginnt mit dem Schlag eines Balles innerhalb der 

Grenzen des Abschlages (Ball liegt noch teilweise innerhalb des Abschlags!)

➢ Vordere Grenze ist mit 2 Abschlagsmarkierungen gekennzeichnet

➢ Strafe für Spielen vom falschen Ort:
- Zählspiel: Grundstrafe + Fehler beheben = 3. Schlag nach einem Ball

  Strafe für zweiten Verstoß: Disqualifikation

- Lochspiel: Straflos, aber Gegner darf (unverzügliche) Wiederholung verlangen!

➢ Ball kann vom Tee oder Boden

gespielt werden

Abschlagsmarkierungen
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Abschlag: Spielreihenfolge (Regel 6.4)

➢ 1. Abschlag: Reihenfolge nach Turnier-Startliste

Bei Privatrunden: Reihenfolge vereinbaren (z.B. nach HCP)

➢ Alle weiteren Löcher: 

Ehre nach der niedrigsten Schlagzahl am letzten Loch

➢ Gleiche Schlagzahl: Rest-Ehre vom vorhergehenden Loch

➢ Nach dem Abschlag: 

Spieler mit der weitesten Entfernung zum Loch

➢ Provisorischer Ball (falls Ball verloren oder AUS): 

erst schlagen alle Flightpartner ab

Verstoß ist straffrei (außer bei Vorteilsnahme)

➢ Achtung:

- Lochspiel: Unbedingt an Spielreihenfolge halten!

- Zählspiel: Spielen außerhalb der Reihenfolge straflos

 Spieler werden ermutigt „Ready Golf“ zu spielen,

 d.h. außer der Reihe zu spielen, um Zeit zu sparen



Stand: 1.3,2026 / erstellt von H. Fechtner / Seite 24

Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Abschlag: Der Schlag nach dem Ball

➢ Ball ist erst im Spiel, wenn nach ihm geschlagen wurde!

➢ Ball fällt vor dem Schlag vom Tee     oder

Ball fällt versehentlich bei Probeschwung vom Tee

➔ Straflos erneut aufteen

➢ Luftschlag: Schlag zählt, auch wenn Ball nicht getroffen wird

➢ Ball fällt während Schlag vom Tee

➔ Schlag zählt und Ball ist im Spiel

➢ Ball im Spiel liegt innerhalb Abschlagsgrenzen

➔ Kann straflos aufgenommen und aufgeteet werden

➢ Strafe für Spielen vom falschen Ort: Grundstrafe

➢ Derselbe Ball wird vom Abschlag bis ins Loch gespielt,

außer ein Ersetzen ist erlaubt (z.B. Ball verloren, im AUS, etc.)

Zwischen dem Spiel von Löchern kann er ausgetauscht werden.
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Abschlag: Provisorischen Ball spielen (Regel 18.3)

➢ Falls Ball verloren  (nicht in Penalty Area!) oder im AUS sein kann

➢ Provisorischer Ball muss deutlich als solcher Angekündigt werden:

„Ich spiele einen Provisorischen Ball – Titleist V1 Nr. 2“

 ➔ ohne Ankündigung ist neuer Ball im Spiel mit einem Strafschlag! 

➢ Innerhalb der Suchzeit von 3 Min. kann man nachträglich einen 

Provisorischen Ball spielen. Ist die Suchzeit jedoch abgelaufen, ist 

er automatisch Ball im Spiel.

➢ Wird der ursprüngliche Ball gefunden, wird mit diesem 

weitergespielt und der Prov. Ball aufgehoben.

➢ Ist der ursprüngliche Ball unspielbar, wird nach der Unspielbar-

Regel weitergespielt und der Prov. Ball aufgehoben.

Die Schläge des Prov. Balls zählen dann nicht.
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Beispiel: Provisorischer Ball (Regel 18.3)

➢ Provisorischen Ball spielen, solange er gleich weit oder weiter vom 

Loch als ursprünglicher Ball entfernt ist. 

Dann urspr. Ball suchen. Falls unspielbar, dann Unspielbar-Regel

- Ball des Spielers fliegt in Gebüsch und könnte verloren sein

- Spielt Prov. Ball

-  ist weiter entfernt

 spielt nach 

- Sucht ursprüngl. Ball

- Findet Ball

 gibt prov. Ball      auf

 macht 2. Schlag

- Ball nicht gefunden

 spielt      mit 5. Schlag

 (1 Strafschlag + 4 Schläge) 

A

B

B

B
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Platz spielen, wie er vorgefunden wird (Regel 8.1)

➢ Nicht den Stand verbessern

- z.B. Bodenunebenheiten beseitigen

➢ Nicht den Schwungraum verbessern

- z.B. durch Biegen/Abbrechen von Ästen

➢ Nicht die Lage des Balls verbessern

- z.B. durch Entfernen von Sand oder Erde (außer auf dem Grün)

➢ Nicht die Spiellinie verbessern

- z.B. niedertreten von hohem Gras, entfernen von Bestandteilen 

des Platzes, AUS-Markierungen, etc.

➢ Erlaubt sind jedoch:

- entfernen loser hinderlicher Naturstoffe

- entfernen beweglicher Hemmnisse

Strafe für Verstoß: Grundstrafe
Achtung: Strafe kann vermieden werden, durch Wiederherstellen des ursprünglichen Zustands! 
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Ball Finden und Identifizieren (Regel 7 + 14)

➢ Spieler ist für seinen Ball verantwortlich !!!

➢ Kann Ball nicht eindeutig identifiziert werden, ist Ball verloren!

➢ 3 Minuten Suchzeit – Mitspieler dürfen/sollen mit suchen!

➢ Beim redlichen Suchen dürfen Gras, Büsche, Äste bewegt und 

gebogen werden. Bei übertriebenen Handlungen, um absichtlich die 

Lage des Balles zu verbessern, gibt es die Grundstrafe 

➢ Ball beim Suchen versehentlich bewegt: straflos zurücklegen 

➢ Verfahren (durch Spieler oder ermächtigte Person): 

- Lage des Balles markieren

- Ball aufnehmen und nur soweit erforderlich reinigen

- Ball zurücklegen und ursprüngliche Lage wieder herstellen

➢ Strafe für Verstoß: einen Strafschlag

➢ Mitspieler müssen über Verfahren nicht vorab informiert werden.

Um Missverständnisse zu vermeiden, wird es jedoch empfohlen! 
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Ball Verloren oder im AUS (Regel 18.1 und 18.2)

➢ Ist Ball verloren oder liegt er im AUS, wird

- mit einem Strafschlag ein neuer Ball von der 

  „Stelle des letzten Schlages“ ins Spiel gebracht

➢ Wurde bereits ein Provisorischer Ball gespielt, 

wird dieser nun „Ball im Spiel“

➢ Ansonsten muss man 

- zurück gehen, 

- einen Ball im Erleichterungsbereich droppen und 

- diesen ins Spiel bringen.
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Ball Unspielbar (Regel 19.2)

➢ Der Spieler darf einen Ball

überall für unspielbar halten,

außer in einer Penalty Area

➔ Erleichterung mit

 einem Strafschlag

1.) „Stelle des letzten Schlages“

  oder

2.) „Rückwärtige Linie“

  oder

3.) innerhalb von 2 Schlägerlängen

einen Ball in einem Erleichterungsbereich droppen
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Erleichterungsbereich definieren

➢ Bezugspunkt ermitteln
Tipp: mit Tee markieren

➢ Größe des Bereiches:

ein oder zwei Schlägerlängen

(je nach Regel) jeweils rechts und links 

vom Bezugspunkt

➢ Schlägerlänge:

Zum Abmessen längsten Schläger

aus dem Bag nehmen 
(mit Ausnahme des Putters) 

➢ Bei Inanspruchnahme einer Erleichterung,

egal ob mit oder ohne Strafschlag,

kann der Ball ausgetauscht bzw. gereinigt werden

Hinweis: Spieler darf Erleichterungsbereich schätzen. Basiert auf der 

Integrität jeden Spielers, sich keinen Vorteil zu verschaffen.
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Droppen (Regel 14.3)

➢ Spieler muss Ball Droppen

➢ aus Kniehöhe

➢ Ball darf weder Spieler noch seine

Ausrüstung berühren.

➢ Ball muss in Erleichterungsbereich (EB)

gedroppt werden und dort zur Ruhe

kommen!

➢ Rollt Ball aus dem EB, nochmals droppen,

rollt er wieder raus, an die Stelle legen, an

der der Ball beim 2. Drop aufkam.

➢ Falsches Droppen korrigieren (Regel 14.5a)

bevor Ball gespielt wird.

Ansonsten 1 Strafschlag (Regel 14.3b(3))

➢ Falsches Droppen zählt nicht als einer

der beiden Drop-Vorgänge, bevor

ein Ball nach Regel 14.3c(2) hingelegt werden muss
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Erleichterungsverfahren ausführen

Wenn nicht korrigiert: Grundstrafe 1 Strafschlag
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Erleichterungsverfahren „Stelle letzter Schlag“
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Lose hinderliche Naturstoffe (Regel 15.1)

➢ Sind unbefestigte natürliche Gegenstände:

- Steine, loses Gras, Blätter, Zweige und Stöcke

- tote Tiere und tierische Abfälle

- Würmer, Insekten und ähnliche Tiere (auch deren Hügel oder Netze)

- Klumpen aus fester Erde (einschl. Pfropfen aus Bodenbelüftungslöchern)

-  Schnee und natürliches Eis 
    (sind entweder l.h.N. oder zeitweiliges Wasser [wenn sie sich auf dem Boden

     befinden] je nach Wahl des Spielers) 

➢ Vorausgesetzt, sie:

- sind nicht befestigt oder wachsend

- sind nicht fest eingebettet

- sind nicht am Ball haftend

➢ Keine losen hinderlichen Naturstoffe sind:

- Sand und loses Erdreich (Achtung: auf dem Grün sind es l.h.N.)

- Tau, Reif und Wasser
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Lose hinderliche Naturstoffe (Regel 15.1)

➢ Dürfen straflos auf dem Platz entfernt werden

➢ Ball darf sich beim Entfernen nicht bewegen!

➢ Auf dem Grün, den Ball zuerst markieren und entfernen!

➢ Strafe bei Bewegen des Balles: ein Strafschlag

Hinweis: Ein Ball gilt als bewegt, wenn ein ruhender Ball seine ursprüngliche Lage 

verlässt und an einer anderen Stelle zur Ruhe kommt und diese mit bloßem Auge 

sichtbar ist. Egal, ob sich der Ball nach oben, unten oder seitlich bewegt.

Schwingt ein Ball hin und her (oszillieren) und kommt an seiner ursprünglichen Lage zur 

Ruhe, hat er sich nicht bewegt. (siehe Definitionen)
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Beratung und andere Hilfen (Regel 10.2)

➢ Beratung während der Runde

- darf niemanden beraten

- darf um keine Beratung bitten

- darf Mitspieler nicht fragen, welcher Schläger benutzt wurde

Strafe für Verstoß: Grundstrafe

Ausnahmen: 

- Caddie oder sein Teamspieler bei einem Teamwettbewerb

Keine Beratung sind Angaben zu:

- Entfernungen, Lage von Hindernissen, Position der Fahne, ..

- Regeln

- Aktuelle Schlagzahl

➢ Andere Hilfen

- keinen Gegenstand hinlegen, um sich auszurichten

- Caddie darf nicht hinter dem Spieler stehen

- kein Regenschirm benutzen während man schlägt
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Modul 2
Weiter geht es mit dem 

notwendigen Wissen 

„auf dem Platz“

>> Zurück zum Inhaltsverzeichnis <<
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Inhaltsverzeichnis Modul 2

➢ Hemmnisse

➢ Ungewöhnliche Platzverhältnisse

➢ Bunker

➢ Penalty Area

➢ Spielverbotszonen

➢ Grün
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Hemmnisse (Definition)

➢ Jeder künstliche Gegenstand ausgenommen Bestandteile des 

Platzes und Ausmarkierungen:

- Straßen und Wege mit künstlicher Oberfläche

- Gebäude und Schutzhütten

- Beregnungsdeckel, Abflüsse sowie Beregnungs- o. Schaltkästen

- Pfähle, Mauern, Geländer, Zäune (aber nicht, wenn sie Ausmarkierungen sind)

- Golfcarts, Mäher, Autos und andere Fahrzeuge

- Mülleimer, Wegweiser und Bänke

- Ausrüstung der Spieler, Flaggenstöcke und Harken

➢ Bewegliche Hemmnisse sind ohne Kraft- und Zeitaufwand bewegbar

- z.B. Harke, Schlauch, Entfernungspfahl, Pfähle:

➢ Unbewegliche Hemmnisse sind alles andere

- z.B. Straßen, Wege, Gebäude, Schutznetze, Richtungspfahl, etc.



Stand: 1.3,2026 / erstellt von H. Fechtner / Seite 41

Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Erleichterung: Bewegliches Hemmnis (Regel 15.2)

➢ Darf straflos entfernt werden

➢ Bewegt sich dabei der Ball, ist dies straflos und er wird zurückgelegt
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Erleichterung: Bewegliches Hemmnis (Regel 15.2)

➢ Liegt der Ball in oder auf einem beweglichen Hemmnis
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Erleichterung: Ungewöhnliche Platzverhältnisse (Regel 16)

➢ jeder der vier definierten Umstände

1.) Tierlöcher 2.) Boden in Ausbesserung  

3.) unbewegliche Hemmnisse 4.) zeitweiliges Wasser

➢ Tierloch – jedes Loch, das von einem Tier gegraben wurde inkl. Aufgeworfenem, 

Laufwegen und hochgedrückten Bereichen (keine Würmer oder Insekten!) 

➢ Beeinträchtigung gegeben wenn:

- Ball berührt oder liegt in oder auf ungewöhnlichen Platzverhältnissen

- Stand oder Schwung behindert

- Spiellinie auf dem Grün behindert

➢ Erleichterung überall, außer Ball liegt in Penalty Area!!

➢ Jedoch keine Erleichterung wenn:

- wegen etwas anderem als ungewöhnlichen Platzverhältnissen,

 es eindeutig unvernünftig wäre, den Ball zu spielen, wie er liegt

   z.B. Spieler steht in zeitweiligem Wasser, aber Ball liegt in einem Busch

 Markierung
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Erleichterung: Ungewöhnliche Platzverhältnisse (Regel 16)
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Erleichterung: Ungewöhnliche Platzverhältnisse (Regel 16)

Achtung: In diesem Beispiel ist der Bezugspunkt P1 näher zur „ursprünglichen Lage B1“  als P2. 

Daher muss P1 genommen werden, auch wenn man in den Büschen stehen würde. Immer zuerst 

den „nächstgelegenen Punkt der Erleichterung“ feststellen, bevor man den Ball für eine Erleichterung 

aufhebt. In diesem Fall ist es besser, den Ball zu spielen, wie er liegt (also vom Weg).
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Bunker – Wann ein Ball im Bunker liegt (Regel 12.1)

➢ Den Sand auf dem Boden des Bunkers berührt

➢ Innerhalb der Grenzen des Bunkers liegt (siehe Beispiel: Abschlag)

➢ In oder auf:

- lose hinderliche

  Naturstoffe

- bewegl. Hemmnis

- Ungewöhnliche

  Platzverhältnisse

  (UPV)

Beispiel:

Ball auf Zweig

- „Ball im Bunker“

          daher

- Spielen wie er liegt

          oder

- Unspielbar Regel
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Bunker – Sandberührung (Regel 12.2)

➢ Erlaubt:

- Entfernen lose hinderliche Naturstoffe und 

 bewegliche Hemmnisse.

- Abstützen auf Schläger, um sich auszuruhen,

 Gleichgewicht zu halten oder 

 um einen Sturz zu vermeiden.

- Schläger, Ausrüstung oder andere

 Gegenstände in Bunker ablegen.

- Eingraben der Füße für festen Stand.

➢ Nicht erlaubt:

- Boden im Bunker berühren (weder mit Hand noch Schläger).

- Beschaffenheit des Sandes prüfen.

- Sand bei Übungsschwung berühren.

- Sand bei Rückschwung berühren.

- Aufsetzen des Schlägers vor bzw. hinter dem Ball.

- Strafe für Verstoß ➔ Grundstrafe
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Bunker

➢ Finden und Identifizieren (Regel 7) :

- wie im Gelände durch markieren, identifizieren und zurücklegen

 (Sand darf dabei berührt werden)

- jedoch muss Ball wie zuvor mit Sand bedeckt sein

- war er vollständig im Sand, darf eine kleine Stelle sichtbar bleiben

➢ Platzpflege

- Nach dem Spielen des Balles, den Sand mit der Harke einebnen

- Wurde Ball ins AUS geschlagen, Sand einebnen und 

 neuen Ball an gleicher Stelle droppen

 - Die Harke innerhalb des Bunkers ablegen 
    (gewünscht auf Gut Berge: Zur Unterstützung der Greenkeeper)
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Bunker – 

Ball unspielbar 
(Regel 19.3)
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Bunker – 

Ungewöhnliche 

Platzverhältnisse 
(Regel 16.1c)
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Penalty Area (=PA) (Regel 17)

➢ Sind entweder GELB oder ROT markiert.       (Pfähle sind bewegliche Hemmnisse)

➢ Der Ball befindet sich in der PA, wenn er ganz oder teilweise 

innerhalb der Grenzen der PA liegt.

➢ Innerhalb der PA gibt es von unbeweglichen Hemmnissen 

keine Erleichterung (z.B. Wege)!!

➢ Bewegliche Hemmnisse (z.B. Pfähle) können entfernt werden.

Achtung: Pfähle wieder zurückstecken!!

➢ Lose hinderliche Naturstoffe können entfernt werden.

➢ Bodenberührung bei Übungsschwung oder Ansprechen des Balles 

ist erlaubt.

➢ Spielen eines Prov. Balles nicht erlaubt, falls Ball in PA sein könnte.

Platzregel kann es erlauben (Grund: Spielgeschwindigkeit).
Unser Club erlaubt es beim Überspielen der Spielverbotszone an den Bahnen 3+4

➢ Eine Penalty Area kann teilweise oder ganz als Spielverbotszone 

definiert sein (Markierung: GELB oder ROT mit grünen Kappen)
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Penalty Area (Regel 17.1d)

➢ Erleichterungsmöglichkeiten:

• Spielen wie er liegt

  oder

• mit einem Strafschlag

1.) „Stelle des letzten Schlages“

  oder

2.) „Rückwärtige Linie“

 (Kreuzungspunkt 

 „Ball-Wassergrenze“ 

 zu Fahne)
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Penalty Area (Regel 17.1d)

➢ Erleichterungsmöglichkeiten:

• Spielen wie er liegt

 oder

• mit einem Strafschlag

1.) „Stelle des letzten Schlages“

  oder

2.) „Rückwärtige Linie“

 (Kreuzungspunkt 

 „Ball-Wassergrenze“ 

 zu Fahne)

  oder

3.) Innerhalb 2 Schlägerlängen

 am Kreuzungspunkt

 „Ball-Wassergrenze“

 nicht näher zur Fahne
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Spielverbotszonen (Regel 16.1f und 17.1e)

➢ Ein Teil des Platzes, auf dem das Spiel verboten ist.

Platzregeln können das Betreten und nutzen einer Ballangel verbieten!

➢ Es ist entweder ein Teil „ungewöhnlicher Platzverhältnisse“ oder

als Teil einer „Penalty Area“ definiert.

➢ Markierung: Gelbe, rote oder blaue Pfähle mit grüner Kappe 

Achtung: Diese Pfähle sind Teil der Spielverbotszone. Nicht entfernen, bewegen, etc.

➢ Beispiele: Biotop, Blumenwiese markiert als Boden in Ausbesserung, etc.

➢ Jeder Club (Spielausschuss) definiert, gemäß den „Leitlinien für Spielführer“, 

was eine Spielverbotszone ist, und sorgt für die korrekte Markierung.

➢ Erleichterungsmöglichkeiten

• Ball innerhalb

Erleichterung entsprechend den gelben, roten bzw. blauen Zonen

• Ball außerhalb, aber Stand bzw. Schwung behindert

Nächstgelegener Punkt der vollständigen Erleichterung (Bezugspunkt) 

definieren und innerhalb einer Schlägerlänge nicht näher zur Fahne 

straffrei droppen.
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Grün (Regel 13)

➢ Auf dem Grün wird der Ball zurückgelegt, nicht gedroppt!

➢ Ball darf gereinigt werden: 

- markieren, aufnehmen, reinigen und zurückgelegen

➢ Erlaubt sind folgende Verbesserungen auf dem Grün:

- Sand, lose Erde und lose hinderliche Naturstoffe entfernen

- Schäden ausbessern (Pitchmarken, Spikemarken, Tierspuren,

 eingebettete Gegenstände – z.B. Stein, Eichel, …)

Achtung: Natürliche Unebenheiten dürfen nicht verändert werden!

➢ Das Grün darf nicht absichtlich geprüft werden

(z.B. Oberfläche reiben, einen Ball rollen, …)

➢ Ball markieren und aufnehmen, falls Spiellinie eines anderen 

Spielers in der Nähe ist

➢ Behindert Ballmarker die Spiellinie, dann um eine Putterbreite 

versetzen. Achtung: nicht vergessen, Ballmarker zurückversetzen!



Stand: 1.3,2026 / erstellt von H. Fechtner / Seite 56

Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Grün (Regel 13)

➢ Wird Ball oder Ballmarker versehentlich bewegt 

➔ einfach zurücklegen

➢ Ball bewegt sich durch Naturkräfte (Regel 13.1d)

• Ball bereits aufgenommen und zurückgelegt

➔ Ball an ursprüngliche Stelle zurücklegen

• Ball noch nicht aufgenommen und zurückgelegt

➔ Ball von neuer Stelle spielen

• Ball bewegt sich während des Rückschwunges bzw. Schlages

➔ Ball spielen, wie er liegt (von neuer Position)

➢ Sich bewegender Ball (A) trifft ruhenden Ball (B) – Beide liegen auf dem Grün!

• Ball A: von neuer Position spielen + Grundstrafe 

• Ball B: an alte Position zurücklegen

➢ Ball bewegt sich anderweitig (z.B. absichtliches Berühren):

➔ Ball mit einem Strafschlag zurücklegen
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Grün – Flaggenstock und Loch (Regel 13.2 + 13.3)

➢ Flaggenstock kann

• im Loch belassen werden,

• bedient werden,

• entfernt und seitlich abgelegt werden.

Achtung: Spiellinien aller Spieler berücksichtigen.

➢ Ball ruht am Flaggenstock im Loch

• Gilt als eingelocht, wenn er sich teilweise unterhalb der Oberfläche des 

Grüns im Loch befindet.

➢ Ball ragt über den Lochrand hinaus

• Spieler muss in angemessener Zeit das Loch erreichen und weitere 

10 Sekunden warten.

• Fällt Ball innerhalb Wartezeit ➔ gilt er mit vorherigem Schlag eingelocht. 

• Fällt Ball nach Wartezeit, aber vor nächstem Schlag

➔ ist er eingelocht mit einem Strafschlag
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Grün - Ungewöhnliche Platzverhältnisse (Regel 16.1d)
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Grün – Erleichterung vom falschen Grün (Regel 13.1f)

➢ Wenn Ball auf dem Grün oder Stand oder Schwung beeinträchtigt.
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Modul 3 
Ich spiele ein Turnier

>> Zurück zum Inhaltsverzeichnis <<
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Inhaltsverzeichnis Modul 3

➢ Spielbetrieb

➢ Regeln, Ausschreibungen und Ordnungen

➢ Spielen eines Turnieres

➢ Turnierstartliste, Stamm-/Spielvorgabe, Scorekarte

➢Während des Turnieres

➢ Nach dem Turnier

➢ Spielform Zählspiel

➢ Zählspiel nach Stableford

➢ Turnier Ergebnisliste

➢ Spielform Lochspiel

➢ Theoretische Prüfung

➢ Spieltempo und Ready Golf
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Spielbetrieb (Allgemeiner + Turnierbetrieb)

➢ Der Ablauf des Spielbetriebes wird durch Regeln, 

Ausschreibungen und Ordnungen sichergestellt.

Wochentag Spielbetrieb

Montag Einsteigertreffen ab 17.00 Uhr (Sperrung einzelner Startzeiten)

Dienstag Damentag ab 13.00 Uhr (Platzsperre während Turnierbetrieb) 

Mittwoch Herrentag ab 13:00 Uhr (Platzsperre während Turnierbetrieb)

Donnerstag Seniorentag ab 11.00 Uhr (Platzsperre während  Turnierbetrieb)

Freitag After-Work-Cup ab 17:00 Uhr (Platzsperre während  Turnierbetrieb)

Samstag Turnier oder freies Spiel mit Startzeiten (von April-Okt)

Sonntag Turnier oder freies Spiel mit Startzeiten (von April-Okt)
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Regeln, Ausschreibungen und Ordnungen im Club

➢ Bei Ligaspielen gelten:
Offizielle Golfregeln, Platzregeln des GV NRW (Hardcard) und ergänzende 

Platzregeln des GC Gut Berge und natürlich GV NRW Wettspielordnung

Offizielle 

Golfregeln

•  Regeln 1-25

Platzregeln

GC Gut Berge

•Platz spezifische

Ergänzungen

Wettspiel- 

ordnung

•Regelt den Ablauf 

aller Turniere

Spezielle

Turnier-

ausschreibung

•z.B.: Clubmeister-

schaften

Spielordnung

•Regelt den 

allgemeinen  

Spielbetrieb auf 

unserem Platz
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Spielen eines Turnieres

➢ Ablauf

- Anmeldung erfolgt Online über die App „PC Caddie“ oder Clubbüro

- Info an Spieler per SMS über Startzeit, -tee und Flightpartner

- Vor dem Start im Büro Scorekarte abholen und Startgeld bezahlen

- Ca. 10 Min. vor Startzeit am Starttee einfinden

- Bekannt machen mit bzw. Begrüßung der Flightpartner

- Seine Scorekarte seinem Zähler geben (Scorekarten tauschen)

- Pünktlich starten!!

- Während Runde: die Anz. Schläge von Spieler und Eigene zählen

- Nach jedem Loch die Ergebnisse mit Flightpartner abgleichen

- Anz. Schläge jeweils am Abschlag des nächsten Loches eintragen

- Nach Ende der Runde eingetragene Spielergebnisse vergleichen

- Scorekarte im Büro abgeben

- Im „Berkenbergs“ auf Turnierergebnis mit Siegerehrung warten

   hoffentlich so oder so
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Turnierstartliste

Name des Turnieres

Spielform / Anz. Löcher

Bahnen / Course Rating

Flight Nr.

Starttee
Startzeit

Handicap Index / Course HCP (Spielvorgabe)

Info: Unser Platz ist jetzt ein Par 72-Platz!

Slope und CR haben sich dadurch geändert.

Die Beispiele in der Präsentation sind noch 

mit Par 71
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Handicap Index und Course Handicap (Spielvorgabe)
➢ Handicap Index (= Durchschnittliche Spielstärke)

Eine Zahl, die die Spielstärke eines Golfers ausdrückt (max. +54).

Beispiel: Ein Spieler mit HCPI +30 benötigt für einen PAR 72 Kurs 

ungefähr 102 Schläge

(je nach Schwierigkeit des Platzes auch mehr – siehe Course Handicap Tabelle).

➢ Funktion des Handicap Index (HCPI)

Die einzige Funktion eines HCPI besteht darin, die Netto-

Ergebnisse von zwei oder mehr Spielern innerhalb eines Wettspiels 

vergleichen zu können. In der Netto-Wertung kann damit ein 

deutlich schwächerer Spieler gegen einen besseren gewinnen.

➢ Course Handicap (= Spielvorgabe für die Runde)

Wird vor einem Wettkampf errechnet. Abhängig von der 

Schwierigkeit eines Platzes, dem Abschlag und dem HCPI bekommt 

man sein Course Handicap zugewiesen. In der Course Handicap 

Tabelle  kann man seine Vorgabenschläge ablesen. Jeder 

Club/Platz/Abschlag hat seine eigene Tabelle. 
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Course 

Handicap

Tabelle

GC Gut Berge

Teil 1
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Course 

Handicap

Tabelle

GC Gut Berge

Teil 2
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Scorekarte
Name des Turnieres

Spielform / Anz. Löcher

Course Handicap (Spielvorgabe) Spieler

Starttee / Uhrzeit / Vorgabe

Sollzeit Beendigung

Loch

Schwierigkeit des Loches

Lochvorgabe Lochvorgabe

Zähler

Man kann in freien Spalten

die Schlagzahl  aller

zusätzlichen Flightpartner

eintragen.

Spieler mit seinem HCPI Schlagzahl

eintragen

Lochvorgabenverteilung

bei Course Handicap 32:

➢32 : 18 = 1 Rest 14

➢Jedes Loch bekommt  I

➢Löcher mit Vorg.-Vert.

1-14 bekommen 

einen zusätzlichen  I
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Während dem Turnier – Ausfüllen Scorekarte (Regel 3)

➢ Verantwortlich für die Schlagzahl ist der Spieler, nicht Zähler.

➢ Zähler ist verantwortlich für das Aufschreiben der Schlagzahl,

die der Spieler ihm mitteilt.

- Unstimmigkeiten zwischen Zähler und Spieler vor-Ort klären,

- Ansonsten Notiz machen und später mit Spielleitung klären.

➢ Schlagzahl beinhaltet:

- alle Schläge nach dem Ball (auch „Luftschläge“)

- alle Strafschläge
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Nach dem Turnier – Scorekarten abgleichen (Regel 3)

➢ Zähler und Spieler

vergleichen 

Ergebnisse

➢ Unklarheiten klären,

evtl. mit Spielleitung

➢ Wenn alles OK,

unterschreiben beide 

die Karte

➢ Karte wird im Büro 

abgegeben
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Nach dem Turnier

Falsche Schlagzahl auf Scorekarte (Regel 3.3b(3))

➢ Wurde die Scorekarte im Büro abgegeben, und

• ein Spieler hat eine höhere Schlagzahl eingereicht, als er 

tatsächlich gespielt hat, die höhere Schlagzahl gilt

• ein Spieler hat eine niedrigere Schlagzahl eingereicht, als er 

tatsächlich gespielt hat, wird er Disqualifiziert

Ausnahme: Unbekannte Strafe nicht berücksichtigt

• unterschreibt ein Zähler die Scorekarte, obwohl er weiß, dass 

nicht alle Schlagzahlen richtig sind, wird er Disqualifiziert
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Spielformen: Zählspiel (Regel 3.3)

➢ Alle Spieler eines Turnieres stehen im Wettbewerb auf der 

Grundlage der Summe aller Schläge einer/aller Runde(n).
(z.B. Clubmeisterschaften werden über 2 bzw. 3 Runden ausgetragen)

➢ Das Loch ist beendet, wenn der Ball eingelocht wurde.

➢ Die Schlagzahl pro Loch wird auf der Scorekarte eingetragen.

➢ Bruttowertung: Summe aller Schläge.

➢ Nettowertung: Summe aller Schläge abzüglich Course Handicap 

(Vorgabenschläge).



Stand: 1.3,2026 / erstellt von H. Fechtner / Seite 74

Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Spielformen: Zählspiel nach Stableford (Regel 21.1)

➢ Eine Form des Zählspiels in der man je nach Schlagzahl pro Loch 

Stableford Punkte erwirbt.

➢ Der Spieler trägt pro Loch seine Schlagzahl auf die Scorekarte ein.

➢ Die Auswertung erfolgt nach Beendigung der Runde durch das 

Clubbüro bzw. dem Spieler bei Privatrunden.

➢ Es gibt sowohl eine Brutto- als auch Netto-Wertung.
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Spielformen: Zählspiel nach Stableford (Regel 21.1)

➢ Bruttowertung pro Loch:

- Schlagzahl auf Scorekarte mit Par des Loches vergleichen

Punkte Loch gespielt als

Schlagzahl = drei unter Par 5 Albatros

Schlagzahl = zwei unter Par 4 Eagle

Schlagzahl = eins unter Par 3 Birdie

Schlagzahl = Par 2 Par

Schlagzahl = eins über Par 1 Bogey

Schlagzahl = zwei über Par 0 Doppel Bogey
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Spielformen: Zählspiel nach Stableford (Regel 21.1)

➢ Nettowertung pro Loch:
- Par + Vorgabenschläge = Netto-Par (auch „persönliches Par = pPar“ genannt)

- Schlagzahl mit Netto-Par des Loches vergleichen

➢ Bei einem Netto-Doppel Bogey wird der Ball aufgehoben,

ein „Strich“ oder der „Score eines Netto-Doppel Bogeys“ eingetragen

und man geht zum nächsten Abschlag. Dadurch wird ein Spiel schneller.

Punkte Loch gespielt als

Schlagzahl = drei unter Netto-Par 5 Netto-Albatros

Schlagzahl = zwei unter Netto-Par 4 Netto-Eagle

Schlagzahl = eins unter Netto-Par 3 Netto-Birdie

Schlagzahl = Netto-Par 2 Netto-Par

Schlagzahl = eins über Netto-Par 1 Netto-Bogey

Schlagzahl = zwei über Netto-Par 0 Netto-Doppel Bogey
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Beispiel: Berechnen Brutto + Netto Stableford Punkte
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Beispiel: Ergebnis Brutto + Netto Stableford Punkte
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Scorekarte – Auswertung nach Stableford

➢ Erreicht wurden:

- 20 Brutto-Punkte

- 49 Netto-Punkte

➢ Mit 36 Netto hat 

man sein HCPI 

gespielt/bestätigt.
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Turnier-Ergebnisliste

GBE = gewertetes Bruttoergebnis

Neu  = neues vorläufiges HCPI

Der DGV berechnet am 

Abend mit dem gBE den 

neuen Handicap Index.

Unsere Bürosoftware 

PCCaddie berechnet einen 

vorläufigen HCPI (Handicap 

Index).

Hinweis:

GBE = Schlagzahl, jedoch 

max. Netto-Doppelbogey 

Info: Unser Platz ist jetzt ein Par 72-Platz!

Slope und CR haben sich dadurch geändert.

Dieses Beispiel ist noch mit Par 71
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Umrechnungstabelle

gBE in SD

für unseren

Par 72 Course

- Teil 1 –

Hinweis:

SD = Score Differential

= Spielstärke 

dieser Runde

HCPI = Durchschnitt

der besten 8 

der letzten 20 SDs

Hat man weniger als

20 SDs gibt es

Sonderregeln.
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Umrechnungstabelle

gBE in SD

für unseren

Par 72 Course

- Teil 2 –

Hinweis:

SD = Score Differential

= Spielstärke 

dieser Runde

HCPI = Durchschnitt

der besten 8 

der letzten 20 SDs

Hat man weniger als

20 SDs gibt es

Sonderregeln.
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Spielformen: Lochspiel (Regel 3.2)

➢ Ein Spieler und ein Gegner spielen gegeneinander, um ein Loch zu 

gewinnen, verlieren oder zu teilen.

➢ Ein Spieler gewinnt ein Loch, wenn
- er weniger Schläge als sein Gegner benötigt,

- der Gegner das Loch schenkt,

- der Gegner sich die Grundstrafe (Lochverlust) zuzieht. 

➢ Ein Loch ist geteilt, wenn
- Spieler und Gegner gleich viel Schläge haben.

➢ Schlag schenken (kann nicht abgelehnt oder widerrufen werden!)

- zu jeder Zeit erlaubt, bevor Gegner Schlag macht (Geschenk mitzählen!)

- Beispiel: sicherer Putt

➢ Loch schenken (kann nicht abgelehnt oder widerrufen werden!) 
- zu jeder Zeit erlaubt, bevor Gegner Schlag macht

- Beispiel: 3 Bälle ins AUS, keine Chance mehr Loch zu gewinnen

➢ Strafe für Verstoß: Grundstrafe (Lochverlust)
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Spielformen: Lochspiel (Regel 3.2)

➢ Lochspiel schenken
- vor Beginn oder während des Lochspiels möglich

- Beispiel: Krankheit, Verletzung während Runde, …

➢ Lochspiel ist gewonnen, wenn
- Spieler mit mehr gewonnenen Löchern führt, als noch zu spielen sind,

- Gegner Lochspiel schenkt,

- Gegner disqualifiziert ist

- Spieler bei Gleichstand der offiz. Runde, das erste Zusatzloch gewinnt
 (je nach Ausschreibung des Turnieres, werden Zusatzlöcher gespielt)

➢ Vorgabenschläge gemäß Handicap werden berücksichtigt 

➢ Matchplay (Damen, Herren, Senioren)

- Lochspielserie während der Saison (siehe auch Ausschreibung)

- Spielplan hängt am Schwarzen Brett

- 2 Spieler vereinbaren Tag und Uhrzeit

- Ergebnis wird auf Spielplan eingetragen

- Serie ist beendet, wenn Sieger feststeht
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Übersicht einiger Spielformen in unserem Club

➢ Lochspiel
- Matchplay Serie bei den Damen, Herren und Senioren

➢ Zählspiel

- Ligaspiele, Clubmeisterschaften und spez. Turniere
 Üblicherweise bis zu einem definierten HCPI als Zählspiel, Rest als Stableford

➢ Zählspiel nach Stableford
- Standard Auswertung unserer Turniere

➢ Teamwettspiele bzw. andere Spielformen (nicht handicap relevant!)

- Mehrere Personen bilden ein Team. Das Ergebnis ist eine Teamwertung! 

-  Eine Beschreibung von einigen Teamwettbewerben findet ihr unter:

gutberge.de >> Golf lernen >> Golfregeln – Einfach & Verständlich 

 

 

https://www.gutberge.de/golf-lernen/golfregeln-einfach-verstaendlich/
https://www.gutberge.de/golf-lernen/golfregeln-einfach-verstaendlich/
https://www.gutberge.de/golf-lernen/golfregeln-einfach-verstaendlich/
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Theoretische Prüfung

➢ 30 Multiple-Choice-Fragen (aus 170)

➢ 30 Min. Zeit zur Beantwortung

➢ Das Buch „Offizielle Golfregeln“ darf benutzt werden

➢ Prüfung ist bestanden bei

- max. 4 Fehlern bei den Regeln

- max. 2 Fehlern bei Etikette/Allgemeines
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Während dem Turnier – Spieltempo (Regel 5.6b)

➢ Bereit sein zum Schlag:

- vor Erreichen des Balls Schläger wählen,

- Golftaschen in Richtung des nächsten Abschlags abstellen,

- das Grün zügig verlassen,

- auf dem Weg zum nächsten Abschlag, Schlagzahlen abstimmen,

- Schlagzahl am nächsten Abschlag in Scorekarte eintragen,

- Handschuh wieder anziehen (nicht warten bis man dran ist),

- Prov. Ball spielen, falls Ball im AUS oder Verloren sein kann.

➢ Empfohlen, den Schlag innerhalb von 40 Sek. auszuführen.

➢ Die Suchzeit von 3 Min. einhalten!

➢ Spielleitung kann eine Platzregel mit Richtlinien für die 

Spielgeschwindigkeit und Strafen bei Nicht-Einhaltung erlassen. 

➢ Richtwert für Spielzeit: 4,5 Std. für 4er-Flight (18 Loch).
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Während dem Turnier – Spieltempo

➢ Schnellere Flights durchspielen lassen:

- wenn eine Spielergruppe die folgende aufhält, 

 und davor mind. ein Loch frei ist

➢ Wann durchspielen lassen:

- Situationsabhängig, z.B. nach eigenem Abschlag, 

 wenn Ball gesucht wird, …

➢ „Ready Golf“ (Regel 6.4b)

Das Spielen „Außer der Reihe“ ist ausdrücklich für Zählspiel 

empfohlen. Unbedingt vor dem Beginn des Spieles und bei jeder 

Nutzung mit den Spielpartnern abstimmen. Einsetzen, wenn es 

positiv das Spieltempo beeinflusst!
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Während dem Turnier – Spieltempo

➢ Beispiele für „Ready Golf“

- Spielen, falls Mitspieler noch nicht bereit ist,

- Falls „Long-Hitter“ noch warten müssen, schlagen Spieler 

 mit kürzeren Längen, 

- Ball spielen, bevor man Mitspielern beim Suchen hilft,

- Ball spielen, falls ein Mitspieler noch mit dem Harken des Bunkers

 beschäftigt ist,

- Bälle vor Spielbeginn mit Stift auf 2 gegenüberliegenden Seiten

 markieren. (Vermeidung: Markieren, Aufheben, Identifizieren und Hinlegen)
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Modul 4 
Berechnung des HCPI

nach dem World Handicap System

eingeführt am 1.1.2021

>> Zurück zum Inhaltsverzeichnis <<
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World Handicap System 2021

➢ Weltweit wird nach den gleichen Golfregeln gespielt.

Es gab jedoch 6 unterschiedliche Handicap-Systeme

➢ Seit 2020 gibt es einheitliche Regeln zur Berechnung des HCPI.

Deutschland stellte zum 1.1.2021 auf das neue WHS-System um.
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World Handicap System 2021

Literaturhinweise

www.randa.org

https://www.randa.org/de-de/rog/2019/pages/the-rules-of-golf


Stand: 1.3.2026 / erstellt von H. Fechtner / Seite 93

World Handicap System 2021

Handicap System (Handicap Regeln + Course Rating System)

➢ Das Regelwerk zum neuen Handicap System besteht aus 7 

Regeln inkl. den Definitionen. Verantwortlich: USGA + R&A

➢ Der deutsche Golfverband hat das Dokument lizenziert und in 

deutscher Sprache veröffentlicht (112 Seiten/DIN A5).

➢ Das Handicap System umfasst die 

• Grundlagen der Handicap Führung

• Welche Ergebnisse für die Berechnung anerkannt sind

• Berechnung des Handicap Index, Course und Playing Handicap

• Verwaltung eines Handicap Index

• Rechte und Pflichten aller Beteiligten (Spieler, Club, Verband, …) 
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World Handicap System 2021

Der Handicap Index (HCPI)

➢ Eine Zahl, die die Spielstärke eines Golfers ausdrückt.

(Anzahl Schläge über/unter PAR) 

➢ Nur „handicaprelevante“ Spielergebnisse fließen in die 

Berechnung ein („Turnierrunden“ oder „Registrierte Privatrunden“ = RPR).

➢ Die Spielstärke wird in zwei Schritten ermittelt:

1. Berechnung Score Differential (SD)
zeigt die Spielstärke pro Runde unter Berücksichtigung der 

Schwierigkeit des Platzes (PAR, CR, Slope).

2. Berechnung Handicap-Index (HCPI)

Der Durchschnitt der besten 8 der letzten 20 SDs (= Golfrunden)
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World Handicap System 2021

Wichtig zu wissen

➢ Maximales Handicap: +54

➢ Berechnung bis auf eine Stelle nach dem Komma

➢ Anstieg Stopp ab einem Handicap von +26,5* (= keine Verschlechterung)

(Entscheidung des DGV - die Nationalverbände können dies individuell  entscheiden)

➢ Vorzeichen des HCPI: > 0 =    und   < 0 =    )

➢ Course-HCP (individuelle Spielvorgabe) wird ermittelt auf Basis der 

PAR, Course und Slope Werte und hat sich gegenüber 2020 leicht verändert.

➢ Registrierte Privatrunden (RPR): sind handicaprelevant und müssen 1 Tag 

vorher im Büro angemeldet werden.

➢ Handicaprelevante Spielformen sind:

Einzel-Zählspiel, Zählspiel nach Stableford, Maximum Score, Par und Bogey 

als Turnier oder RPR in 9- oder 18-Loch Runden.

* So wie es zu den Golfregeln noch individuelle Platzregeln gibt, haben die Verbände und Clubs 

die Möglichkeit im vorgegebenen Rahmen des Handicap Systems individuelle Entscheidungen 

zu treffen und in Kraft zu setzen. 
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World Handicap System 2021

Wichtig zu wissen

➢ Der Deutsche Golfverband (DGV) berechnet das HCPI und speichert von 

jedem deutschen Spieler alle notwendigen Daten.

➢ Das sog. Stammblatt beim DGV besteht aus dem:

• Handicap History Sheet = Daten aller gespielten Runden

• Scoring Record = Daten der letzten 20 handicaprelevanten Runden

➢ „Beginner“ (bisher noch kein Turnier gespielt)

erhalten automatisch ein sog. „Anker-Ergebnis“ von SD = 56 (54 + 2)

im Scoring Record. (+2 ist eine Anpassung / Erklärung später)

➢ Alle Einzel-Zählspiel-Turniere von Mai bis September sind immer 

handicaprelevant!
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World Handicap System 2021

Wichtig zu wissen

➢ Jedes „No Return“ einer 18-Loch-Runde mit 10 oder mehr gespielten 

Löchern kann nach Ermessen der Spielleitung*¹ als Handicap relevantes 

Ergebnis anerkannt werden. In der Turnierwertung wird ein „No Return“ 

gezeigt.

➢ Bei Ergebnismanipulation durch den Spieler kann ein 

Penalty Score durch die Spielleitung*² beantragt werden.

*¹ Anerkannte Gründe: Verletzung (NRa) / Nicht anerkannt: „Kein Bock mehr!“ (NRo) ➔ R 7.1b

*² Regel 7.1b Festsetzen eines Penalty Scores
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World Handicap System 2021

Berechnung HCPI ab 1.1.2021

➢ Der Spieler gibt seine „bestätigte“ Scorekarte von handicap-

relevanten Runden unmittelbar nach Beendigung im Club Büro ab.

➢ Das Büro gibt die Daten in die Clubsoftware PCCaddie ein und 

nimmt die Turnierauswertung (Brutto-/Nettowertung) vor. 

PCCaddie berechnet einen vorläufigen HCPI.

➢ Nach Abschluss der Turnierauswertung werden die Daten an den 

DGV übermittelt.

➢ Der DGV berechnet am Abend den  PCC*, SD und HCPI und 

veröffentlicht die Daten auf „www.golf.de“. 

➢ Der Spieler kann am nächsten Tag sein neues HCPI beim DGV 

einsehen.

* Die Course-Rating Korrektur (PCC) wird auf Basis aller handicaprelevanten Runden eines Tages 

pro Club zentral vom DGV berechnet! Es handelt sich um eine Anpassung z.B. bei schlechtem 

Wetter/Platzbedingungen.
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World Handicap System 2021

Berechnung HCPI ab 1.1.2021

Die Berechnung des HCPI erfolgt in 4 Schritten:

1. Berechnung „gewertetes“ Bruttoergebnis (gBE) (Regel 3)

Der Score Differential wird berechnet aus dem Bruttoergebnis, jedoch mit 

der Einschränkung: „Maximum Score pro Loch = Netto-Doppelbogey“

So wird verhindert, dass wenige schlecht gespielte Löcher auf den Score 

Differential zu viel Auswirkung haben. 

Dies ist ähnlich dem „Aufheben“ bei Stableford-Turnieren.

Nachfolgende Beispiele zeigen die Vorgehensweise:

1.1 Ein „Beginner“ erhält sein erstes HCPI

1.2 Ein Spieler hat bereits ein HCPI

1.3 „No Return“ mit mindestens 10 gespielten Löchern
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World Handicap System 2021

1. Berechnung „gewertetes“ Bruttoergebnis (Regel 3)

1.1 Ein „Beginner“ erhält sein erstes HCPI

 Höchstes Ergebnis pro Loch: Par + 5 Schläge
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World Handicap System 2021

1. Berechnung „gewertetes“ Bruttoergebnis (Regel 3)

1.2 Ein Spieler hat bereits ein HCPI

 Höchstes Ergebnis pro Loch: Netto-Doppelbogey
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1. Berechnung „gewertetes“ Bruttoergebnis (Regel 3)

1.3 „No Return“ mit mind. 10 gespielten Löchern (Regel 3.2)
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1. Berechnung „gewertetes“ Bruttoergebnis (Regel 3)

1.3 „No Return“ mit mind. 10 gespielten Löchern (Regel 3.2)
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2. Berechnung Course Rating-Korrektur (PCC) (Regel 5.6)

Dem Course Rating liegen normale Spielbedingungen zu Grunde. 

Die Schwierigkeiten eines Platzes können sich von Tag zu Tag erheblich 

verändern durch:

• Platz- und Bodenverhältnisse

• Wetter

• Set-up des Platzes

Bei der Course Rating-Korrektur handelt es sich um eine statistische 

Berechnung, die ermittelt, ob an diesem Tag für diesen Platz die 

Spielumstände stark von normalen Spielbedingungen abweichen. 

Nur die Ergebnisse von Spielern mit einem HCPI < 26,5 werden 

berücksichtigt und nur bei diesen die Korrektur vorgenommen.

Die Berechnung wird nur einmal am Tag pro Platz vom DGV vorgenommen.

Die Berechnung kann eine Anpassung von -1, 0, +1, +2 und +3 ergeben.

Plus-Anpassungen bedeuten schlechte Spielbedingungen.

Minus-Anpassungen bedeuten sehr gute Spielbedingungen.

An den meisten Tagen wird das Ergebnis eine 0 sein.
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3. Berechnung Score Differential (Regel 6.1)

Der Score Differential (SD), also die Spielstärke dieser Runde wird

über das „gewertete“ Bruttoergebnis (gBE) ermittelt.

Die Formel hierzu lautet:
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4. Berechnung HCPI (Regel 5.2)

Der Handicap Index wird aus den niedrigsten Score Differentials der Scoring 

Records berechnet. Allgemeine Formel:

 Der Durchschnitt der besten 8 aus 20 SDs

Sollten weniger als 20 SDs vorhanden sein, gilt: 

Hinweis:

Ein „Beginner“ erhält in seinem Scoring Record

einen sogenannten „Anker“-Eintrag“ von

SD = 54+2 (Anpassung)

Tabelle entnommen aus:

Regel 5.2a Weniger als 20 Ergebnisse
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4.1 Berechnung HCPI – Beispiel mit 20 SDs

Erklärung:

Der

Scoring Record 

hat 20 Zeilen.

Auf Zeile 1 

kommt das neue 

Turnierergebnis. 

Alle anderen 

rutschen eine 

Zeile tiefer.

Damit fällt das 

letzte Ergebnis 

(hier der 1.8.19)  

raus.

Die besten 8 

SDs werden 

gesucht und 

davon der 

Mittelwert 

gebildet. Das 

ergibt das neue  

HCPI
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4.2 Berechnung HCPI – Beispiel Beginner

Beispiel:

Hätte der Spieler am 1.4. ein 

SD von 56,5 gespielt, dann

wäre der niedrigste Eintrag

der „Anker“ mit 56,0 gewesen.

56,0 – 2,0 = HCPI 54,0

Aus diesem Grund gibt es einen

Anker mit 54 + 2 = 56  
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4.3 Berechnung HCPI – Beispiel Stopp >26,4

Hinweis:

Dieser Spieler hat in 2020 

begonnen zu golfen. Bis 

zum 31.12.2020 hatte er sich 

ein HCP = 31,5 erspielt.

Bei der Konvertierung der 

Daten in das neue WHS 

wurde dieses HCP als 

„Anker“ festgehalten.
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5. Sonderfälle bei der Berechnung des HCPI (Regel 5)

5.1 Außergewöhnliches Ergebnis (Regel 5.9)  -  „Die Traumrunde“

Wird ein Ergebnis (SD) eingereicht, welches deutlich besser ist als das 

aktuelle Handicap, wird der HCPI zusätzlich um 1 (bei 7,0-9,9 Schlägen) 

bzw. 2 Schläge (bei 10,0 oder mehr Schlägen) nach unten korrigiert. 

Dies soll dabei helfen, das HCPI dem aktuellen Spielpotenzial des 

Golfers schneller anzupassen.
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Tipps u. Tricks
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Wie kann ich einfach und schnell das gBE ermitteln?

1. Bei Nutzung einer GPS-Golfuhr
Üblicherweise kann man den Score pro Bahn eingeben.

Hebt man den Ball auf, da man keine Stableford Punkte mehr erwerben kann, 

gibt man als Score ein Netto-Doppelbogey ein. Am Ende der Runde kann man auf 

seiner Uhr den Gesamtscore ablesen. Dies ist das gBE.

2. Berechnung über die Stableford Netto Punkte
a) Man berechnet seine Stableford Netto Punkte

b) Man berechnet den zu erwartenden Score: PAR + Course HCP (z.B. 71+19=90)

c) Berechnung gBE:

 Mit 36 Netto Punkten hat man den zu erwartenden Score gespielt, also gBE = 90

 Mit 35 Netto Punkten war man 1 Schlag schlechter, also gBE = 91

 Mit 37 Netto Punkten war man 1 Schlag besser, also gBE = 89

3. Turnier-Ergebnisliste
Die Turnier-Ergebnisliste enthält üblicherweise die Stableford Netto Punkte und/oder 

das gBE.
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Umrechnen gBE => SD

In der nebenstehenden Tabelle 

kann man mit Hilfe des gBE 

das Score Differential (SD) 

ablesen.

Achtung: 

Dieser Wert ist ohne 

Berücksichtigung einer Course-

Rating-Korrektur (PCC). 

Dieser wird zentral vom DGV 

am Abend berechnet. 

Erfahrungsgemäß ist er 0.

Nur bei einem HCPI < 26,5 wird 

ein PCC berücksichtigt



Stand: 1.3.2026 / erstellt von H. Fechtner / Seite 114

World Handicap System 2021

Abruf der „Stammdaten“

über www.golf.de
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Aufruf mit www.golf.de

Login auswählen



Stand: 1.3.2026 / erstellt von H. Fechtner / Seite 116

World Handicap System 2021

Anmeldung

1. Einmalig mit Verimi registrieren

2. Zukünftig anmelden über Verimi

Vorteile:

DGV-Ausweis kann digital auf 

Smartphone gespeichert werden.
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Mein Bereich

Hier kommt man zu 

seinen persönlichen 

Daten mit:

•Digitalem DGV-Ausweis

•Handicap History Sheet

•Scoring Record
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Mein Bereich

Hier sieht man:

•Persönliche Daten

•Digitaler DGV-Ausweis

•HCPI

mit Aufruf:

- Handicap History Sheet

- Scoring Record

- Handicap Index History

HCPI

Digitaler DGV-Ausweis

Nach Eingabe seiner 

DGV-Ausweis-Nr. sieht 

man seinen digitalen 

Ausweis. Diesen kann 

man auf sein Smartphone 

herunter laden.

HCPI
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Fragen, Anregungen und Diskussion ?

E-Mail an Regelabend@gutberge.de
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Regelabend des Golfclubs Gut Berge 

nach den Offiziellen Golfregeln gültig ab 1.1.2023

Vielen Dank für eure 

Aufmerksamkeit

und

„Viel Erfolg“
bei den Prüfungen
>> Zurück zum Inhaltsverzeichnis <<
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